
1

School'Mag
Numéro 02 - juin 2021
exemplaire gratuit

Au sommaire de ce numéro:

Les jours fériés en France (pages 2-3-4)

Les jours fériés dans le monde (page 5)

Qu'est-ce que le Ramadan? (pages 6-7)

La réouverture des musées (page 8)

Rencontre avec le cuisinier de la cantine (pages 9-10-11)

Expérience (page 12)

Action contre la faim (page 13)

Blagues, devinettes (pages 14-15)

Coups de coeur (page 16)



2

Pourquoi certains jours sont fériés en France ?

La plupart des jours fériés en France existent car ils permettent de célébrer les
fêtes chrétiennes, puisque la religion chrétienne a fait partie de la vie de tous
les français pendant plusieurs siècles. Mais une petite partie est liée à notre
histoire.

En avril selon un calcul ecclésiastique, Pâques*

Pâques est la fête la plus importante du christianisme. Elle commémore la
résurrection de Jésus. La date de Pâques est �xée au premier dimanche après la
première pleine lune qui suit le 21 mars. Le Lundi de Pâques, le lendemain, est
aussi férié. 

1er mai, Fête du travail
La fête des Travailleurs, ou journée internationale de lutte pour les droits des
travailleurs fut instituée à partir du XVIIIe siècle pour célébrer les réalisations
des travailleurs. Célébrée le 1er mai dans de nombreux pays du monde, elle est
l’occasion d’importantes manifestations du mouvement ouvrier.

8 mai, Victoire 1945

La victoire des Alliés sur l'Allemagne nazie et la �n de la Seconde Guerre
mondiale en Europe marquée par l'annonce de la capitulation de l'Allemagne
Nazie.

40 jours après Pâques*, Ascension
L’Ascension est une fête chrétienne célébrée le quarantième jour à partir de
Pâques*. Elle marque la dernière rencontre de Jésus avec ses disciples après sa
résurrection et son élévation au ciel. Elle annonce également la venue du Saint-
Esprit dix jours plus tard et la formation de l'Église à l'occasion de la fête de la
Pentecôte.

50 jours après Pâques*, Lundi de Pentecôte

La Pentecôte est une fête chrétienne qui célèbre le Saint-Esprit et qui clôt la
période de Pâques. C'est également l'occasion de célébrer la fondation de
l'Eglise .

*Pâques est la fête la plus importante du christianisme. Elle commémore la
résurrection de Jésus.
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14 juillet, Fête Nationale
La fête nationale française, également appelée 14 Juillet, est la fête nationale de la
République française. C'est un jour férié en France. Elle commémore la prise de la
Bastille du 14 juillet 1789, symbole de la �n de la monarchie absolue, ainsi que la
Fête de la Fédération de 1790, symbole de l'union de la Nation.

15 août, Assomption

Dans l’Église catholique, l’Assomption de la Sainte Vierge-Marie est célébrée de
manière solennelle, le 15 août, et s’accompagne fréquemment de processions**
religieuses. Le 15 août est resté la fête principale de la Vierge Marie.

1er novembre, Toussaint
La Toussaint est une fête catholique, célébrée le 1er novembre, l’Église catholique
honore tous les saints, connus et inconnus.

Les protestants ne pratiquent pas de culte des saints mais certaines églises
luthériennes célèbrent néanmoins cette fête. 

11 novembre, Victoire 1918
L'armistice a été signée à le 11 novembre 1918 à 5h15. Elle met �n à la guerre de 1914-
1918 qui a tué ou mutilé plus de 18,6 millions de personnes dont 8 millions de civils. 

25 décembre, Noël

Noël est la fête chrétienne qui célèbre la naissance de Jésus de Nazareth au moment
du solstice d'hiver. La tradition du père Noël qui se mondialise au XXème siècle
complétera cette évolution qui a ajouté une dimension profane à la fête chrétienne,
plus orientée vers les enfants, les familles et les cadeaux.

31 décembre, Saint-Sylvestre /nouvel an
Le réveillon de la Saint-Sylvestre ou le réveillon du jour de l'An est une coutume qui
consiste à fêter l'arrivée du Nouvel An, en veillant jusqu'à minuit le soir du 31
décembre.

Pour beaucoup de pays, le nouvel an est le 1er janvier mais, il y a des exception, en
Arabie-Saoudite, par exemple où l'on fête le nouvel an du calendrier Islamique, ou
en Chine où la population fête le nouvel an traditionnel.

**Dé�lé religieux qui s'effectue en chantant et en priant.
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Les jours fériés dans le monde
 

Selon les pays, les religions et les traditions, les jours fériés sont différents.

Dans certains pays où la religion musulmane est la principale religion, les fêtes
religieuses peuvent être fériées, notamment l'Aïd el-Fitr et l'Aïd el Kebir (la
Grande Fête ou Fête du Sacri�ce).

En Israël, le samedi est Shabbat: c'est un jour férié hebdomadaire. Il débute le
vendredi, 18 minutes avant le coucher du soleil et se termine le samedi après
l’apparition de trois étoiles dans le ciel. Chaque samedi, les transports publics
et les magasins ne fonctionnent pas.
Les personnes de religion juive respectent également Yom Kippour (Jour du
Pardon) ou Hanouka (Fête des Lumières).

Dans certains pays, la Journée de la Femme est un jour férié (Madagascar,
Russie...).

Au Japon, il existe un jour férié consacré à la Montagne, un autre à la culture par
exemple. Dans ce pays où le travail est une valeur très importante, les nombreux
jours fériés permettent aux travailleurs de pouvoir pro�ter de leur famille et de
rendre hommage à la nature.

Au Qatar, la journée nationale du Sport est un jour férié pour encourager la
population à pratiquer une discipline sportive.

A Taïwan, la fête des Enfants est un jour férié!

Pour en savoir plus: https://www.joursferies.fr/
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Le Ramadan

Qu’est-ce que c’est ?

Une pratique religieuse !

Plus précisément :
Le Ramadan dure 1 mois. Pour le célébrer, on fait le jeûne (on ne mange et on ne boit
pas) du lever au coucher du soleil, on mange après que le soleil se soit couché. Le
Ramadan se �nit par une grande fête en famille: l'Aïd el-Fitr.

Encore plus précis!
Le Ramadan est le moment où Allah (Dieu) a montré le Coran, les textes sacrés de la
religion islamique, au prophète Mahomet. On appelle cette révélation la «Nuit du
Destin » et elle a lieu pendant le mois de ramadan. Pour le célébrer, le jeûne a été
instauré pendant ce mois sacré.

Le ramadan fait partie des 5 piliers de l’Islam. C’est à dire les 5 grands principes des
musulmans:

La foi en un seul Dieu (Allah) et son prophète Mahomet

5 prières par jour
L’aumône : si on a de l’argent non utilisé, on verse de l’argent à la mosquée où à
une personne dans le besoin.

Le ramadan
Le pèlerinage à la Mecque 

Le ramadan a lieu le 9ème mois du calendrier musulman. Ce 9ème mois avance de
dix jours chaque année. Donc la date du Ramadan change chaque année. Le
calendrier musulman est un calendrier lunaire (ça veut dire qu’il suit le rythme de la
lune).

•

•
•

•
•
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Le mot ramadan vient de l’arabe ramida ou al-ramad qu'on peut traduire par chaleur
intense.
Pendant le ramadan, les musulmans doivent jeûner, du lever au coucher du soleil. C’est
une manière pour les croyants de se surpasser, de comprendre que la vie n’est pas faite
que de facilité. Ils n'ont pas le droit non plus de fumer. Mais certaines personnes ne
sont pas obligées de le faire : les personnes fragiles, âgées ou atteintes de certaines
maladies et les femmes enceintes. Dès que le soleil se couche, les musulmans arrêtent
de jeûner et se retrouvent en famille pour un dîner copieux.

Une grande fête, l'Aïd el-Fitr, marque la �n du ramadan. Elle est fêtée 1 mois après le
début du Ramadan. C’est un jour ou on fait des prières mais aussi où toute la famille se
retrouve pour déjeuner et s’échanger des cadeaux.

https://icalendrier.fr/religion/fetes-musulmanes/ramadan
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Réouverture des musées

On vous propose des idées de musées à découvrir pendant les vacances!

2 musées proches de chez nous, 2 musées dans le sud de la France, et 1 musée à New
York! On a bien le droit de rêver!
Le musée du textile et de la mode à Cholet (49) ou le Museum d'Histoire Naturelle à
Nantes.

Le MUCEM à Marseille ou le Musée Océanographique de Monaco.

Le MET à New York.



9

Dans les coulisses de la cantine...

Patrick est le cuisinier du collège. Son métier est une passion. Nous
sommes allées à sa rencontre pour mieux comprendre comment il
travaille.

Pourquoi avez-vous choisi ce métier ?
Pour l'amour de la cuisine, préparer des plats pour faire plaisir aux gens,
avoir des contacts avec les personnes, et travailler di�érents produits
(=aliments).

Quels sont les plats que vous préférez cuisiner ?
Tout ! Par exemple les poissons frais (saumon à la sauce hollandaise), ou
du curry d'agneau.

Quelles sont les contraintes dans votre métier ?
Les horaires, le respect strict des règles d'hygiène, la sécurité alimentaire.

A quelle heure vous levez-vous le matin?
A 4h30. Je finis à 15h15.

Que pensez-vous des repas végétariens ?
C'est intéressant. On pense à des produits bio, à la production locale et
on découvre d'autres produits qu'on n'avait pas l'habitude de cuisiner. 

Connaissez-vous le tofu ?
Oui, c'est un aliment à base de soja.

Comment choisissez-vous les menus ?
Je dois respecter le plan alimentaire prévu par le département. Mais je
peux choisir les menus. J'essaie de varier les recettes et de respecter
l'équilibre.
Il faut savoir que le budget prévu est de 1,84€ par élève et par repas.
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Qui décide les menus ?
On peut mettre en place une commission « Menus » qui impliquerait les
élèves dans les choix. On peut prévoir également des repas à thèmes plus
réguliers.

Combien de personnes travaillent avec vous ?
1 second de cuisine qui s'appelle Maxime
1 aide de cuisine qui s'appelle Christine
et tous les agents et agents qui nous aident pour servir les plats, installer
les tables, nettoyer le réfectoire, faire la plonge... Cela représente une
équipe de 10 personnes environ.

Quels sont les plats préférés des élèves ?
Frites, pâtes, steak haché !

Quel est l'aliment le plus étonnant que vous ayez déjà cuisiné ?
Du caïman (mais ce n'était pas pour la cantine!)

Etes-vous gourmand ?
Il faut être gourmand ! Je goûte tout. 
Le cuisinier a un rôle pédagogique à jouer auprès des élèves pour les
éveiller à la découverte des goûts et des saveurs.
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Notre reportage spécial dans les coulisses de la cantine en photos: 

Les agentes de service et de restauration

Dans les cuisines, la charlotte est obligatoire.
La charlotte est une protection pour les
cheveux.
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Source: https://www.sciencefun.org/kidszone/experiments/crystal-candy/
Popsicle: sucette glacée

Bocaux Mason ® ou Le Parfait®
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Action contre la faim 

Créée en 1979, l'association « action contre la faim » est une organisation
non-gouvernementale* de solidarité internationale (ONG) .

Cette association lutte contre la faim dans le monde.
Cela peut être lié à: des con�its, des guerres, des dérèglements
climatiques, la pauvreté.

Les inégalités d’accès à l’eau, aux soins, sont autant de causes de la
malnutrition. Leur mission est de sauver des vies en éliminant la faim par
la prévention, la détection et le traitement de la sous-nutrition.

Que faut il faire pour participer ? 

On peut faire des dons en ligne directement sur le site :  

https://www.actioncontrelafaim.org/nous-decouvrir/

Cette année, les élèves de notre collège ont récolté: 2138€!
Merci à toutes et tous pour votre générosité!

* C' est une association à but non lucratif, d'intérêt public, qui ne relève ni
de l'État, ni d'institutions internationales.
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Qu’est-ce qui t’appartient mais que les gens utilisent beaucoup plus que toi ?

Blagues, devinettes et charades

 Ton prénom

J'existe quand on me cherche mais quand on m'a trouvée je disparais.
 Que suis-je ?   Une devinette

J'ai 1000 pattes, 8 yeux et 3 queues.
 Qui suis-je?

Une menteuse

Comment s'appellent les �lles de Mr et Mme Honnête ?
Marie (marionnette) et Camille (camionette)

Comment met-on une girafe dans un frigo ? (suite de la devinette)
1ere étape : on ouvre la porte du frigo

2eme étape : on met la girafe dans le frigo
3eme étape : on referme la porte du frigo d'un coup sec

Comment met-on un rhinocéros dans un frigo ?

1ere étape : on ouvre la porte du frigo
2eme étape : on met la girafe dans le frigo

3eme étape : on referme la porte du frigo tout doucement

Comment met-on un lion dans un frigo ?
1ere étape : on ouvre la porte du frigo

2eme étape : on met la girafe dans le frigo
3eme étape : on referme la porte du frigo en la secouant
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Toto court vers sa mère avec un gros bleu sur l’œil.
 Sa mère, inquiète, lui dit :

 - Mais que s'est-il passé ?
 - Bah, je faisais du jardinage avec papa et une abeille s'est assise
sur mon oeil.

 - Pourquoi tu ne l'as pas enlevée ?
 - Bah j'ai pas eu le temps... Papa l'a tuée avec la pelle... 

Les trains �nissent leur voyage dans mon premier.
 Mon deuxième augmente chaque année.

 Mon tout est un espace réservé généralement aux voitures

Garage (gare-âge)

Les canards se baignent dans mon premier.
 Mon deuxième est l’inverse de « tard ».

 Mon tout sert à enfoncer des clous.

Marteau (mare-tôt)
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Coups de coeur de la rédac'

Livres : Tara Duncan

Jeux : paper.io

gulper.io
tag

mini-géant.io

�lm : E.T. l’extra-terrestre

Séries :
- Vikings (6 saisons)

- Atypical (3 saisons d'à peu près 10
épisodes)

Musique :
Louane « Aimer à mort » 

Amel Bent « Demain »

Recette:
Tarte soleil au saumon

Tarte sapin au pesto (ou aux épinards)

•

•
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Welcome to La Reinetière School !  

La Reinetière school is a secondary school situated in Sainte Luce sur Loire, in
France.

Our history dates back to 1975. OR  The history of our school starts in 1975.

We have 618 students and 51 teachers from different origins.

In our school, there is one headmaster.  His name is Mr Champagne.
Mr Champagne has a deputy headmaster.  His name is Mr Bommé.

There is a librarian. Her name is Mrs Feret. 
In the school life of�ce, there is one students' advisor, Mr Lemasson, and we have
8 educational assistants . Their names are Jordan, Maxime, Emmanuelle, 

Flavien, Alexia, Mathilde , Killian and Justine. 

There are different places : a playground, two gymnasiums, 
a music room, a big art room, a sports ground , a big library and much more. 
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POSITIVE THINGS ABOUT OUR SCHOOL :

La Reinetière school has a website adress : https://lareinetiere.loire-
atlantique.e-lyco.fr/
Our school is very welcoming and we are happy to be in this school. 

The school has a big playground and we can have fun, practise sports and
run there.We can play basketball, play football and table tennis there. 

In the classroom, we can study and learn but we can't be silly and chat. 
We can play with our friends in the playground but we can't chat in class
and can't use our phone.

The only problem is that we can't stay in the hall when it's very cold !! 

Text written by Ethan (6B)
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